
5 DEZ
2 0 2 5

6 JAN
2 0 2 6

> <



6 JAN
2 0 2 6

<

5 DEZ
2 0 2 5

>

2

E M  P E R M A N Ê N C I AE M  P E R M A N Ê N C I A

5 DEZ – 6 JAN5 DEZ – 6 JAN
MERCADO DE NATALMERCADO DE NATAL
Praça da República e Rua Direita

H O R Á R I O  D E  F U N C I O N A M E N T OH O R Á R I O  D E  F U N C I O N A M E N T O

PRAÇA DA REPÚBLICA
Domingo a quinta-feira | 10H30 – 20H00Domingo a quinta-feira | 10H30 – 20H00
Sexta-feira e sábado | 10H30 – 24H00Sexta-feira e sábado | 10H30 – 24H00
24 e 31 de dezembro de 2025 | 10H30 – 18H0024 e 31 de dezembro de 2025 | 10H30 – 18H00
25 de dezembro de 2025 e 1 de janeiro de 2026 | 15H00 – 18H0025 de dezembro de 2025 e 1 de janeiro de 2026 | 15H00 – 18H00 (funcionamento  (funcionamento 
opcional)opcional)

RUA DIREITA
Segunda-feira a sábado | 10H00 – 19H00Segunda-feira a sábado | 10H00 – 19H00 (as lojas com serviço de restauração poderão  (as lojas com serviço de restauração poderão 
permanecer abertas atéàs 22H00)permanecer abertas atéàs 22H00)

Domingo Domingo (funcionamento opcional)(funcionamento opcional)

25 de dezembro de 2025 e 1 de janeiro de 202625 de dezembro de 2025 e 1 de janeiro de 2026 (funcionamento opcional) (funcionamento opcional)

Um chocolate quente para reconfortar, peças originais para decorar ou petiscos para saborear. O que não falta no 
Mercado de Natal de Viseu são boas opções para rechear o cabaz nesta quadra natalícia. 

As casinhas de madeira, já tão típicas e indissociáveis desta iniciativa, voltam a ocupar a praça por excelência da cidade – 
o Rossio -, com produtos nas áreas do artesanato, doçaria tradicional, licores, flores, frutaria e frutos secos.

Também a Rua Direita e as suas lojas devolutas se vestem a preceito e convidam à compra dos sabores mais gulosos: 
chocolataria, queijaria/charcutaria tradicional, padaria/cafetaria e aos vinhos do Dão.

5 DEZ – 6 JAN5 DEZ – 6 JAN
ILUMINAÇÃO DE NATALILUMINAÇÃO DE NATAL
30 locais de Viseu
Este Natal, são 37 quilómetros de cordão e 370 mil as lâmpadas LED que fazem Viseu brilhar, em 30 ruas, praças, jardins, 
avenidas, edifícios e monumentos. Uma decoração amiga do ambiente, construída com recurso a materiais sustentáveis, 
como plástico reciclado, e com lâmpadas de baixo consumo de energia. Às sextas-feiras, sábados, domingos e feriados, 
suba a bordo do Comboio Turístico de Natal e parta à descoberta destes caminhos de luz. 
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5 DEZ – 6 JAN5 DEZ – 6 JAN
ROTA DOS PRESÉPIOS DE VISEUROTA DOS PRESÉPIOS DE VISEU
Nas 25 freguesias do concelho
O Concurso “Rota dos Presépios” está de regresso. Esta iniciativa, que estimula práticas culturais e criativas de âmbito 
comunitário, constitui-se como um importante fator de revitalização da tradição, de valorização e promoção do 
território. Em cada Freguesia, nasce uma nova representação da cena da Natividade, num roteiro único de presépios que 
todos podem visitar.

Abraveses       Abraveses       
Largo do Arraial de Abraveses
Bodiosa            Bodiosa            
Sede da Associação RDC Oliveira de Baixo
Calde   Calde   
Sede da Junta de Freguesia de Calde
Campo Campo 
Rotunda do Bairro Norad
Cavernães       Cavernães       
Largo de S. Pedro
Côta     Côta     
Sanguinhedo, junto à ponte sobre o Rio Zonho, a 
montante da ponte
Coutos de Viseu           Coutos de Viseu           
No recreio da Escola, junto ao gradeamento
Faíl e Vila Chã de Sá   Faíl e Vila Chã de Sá   
Rotunda de entrada na Freguesia, via EN2, junto ao 
Ecomuseu
Fragosela         Fragosela         
Largo da Capela de Prime
Lordosa            Lordosa            
Adro da Igreja Paroquial de Lordosa
Mundão            Mundão            
Largo Drº. Góis (em frente à Igreja Matriz)
Orgens               Orgens               
Largo de Cemitério
Povolide           Povolide           
Igreja Paroquial de Povolide

Ranhados        Ranhados        
Complexo Paroquial de Nª. Srª. do Viso (Viso Sul)
Repeses e S. Salvador              Repeses e S. Salvador              
Capela de Santa Eulália, Repeses
Ribafeita          Ribafeita          
Largo da Santinha, Ribafeita
Rio de Loba     Rio de Loba     
Reta do Caçador, em frente às antigas instalações da 
GOUCAM/atual Martinauto
Santos-Êvos Santos-Êvos 
Adro da Igreja Matriz, em Santos-Êvos
São Cipriano Vil de Souto      São Cipriano Vil de Souto      
Igreja Paroquial de Vil de Souto (interior)
São João de Lourosa  São João de Lourosa  
Adro da Igreja de S. João de Lourosa
São Pedro de France São Pedro de France 
Adro da Sede da Junta de Freguesia
Silgueiros        Silgueiros        
Largo de S. Bartolomeu
Viseu   Viseu   
Solar dos Peixotos (escadaria exterior lateral)
União das Freguesias de Barreiros e Cepões            União das Freguesias de Barreiros e Cepões            
Estrada Santo Amaro, nº. 43, Bertelhe
União das Freguesias de Boa Aldeia, Farminhão e União das Freguesias de Boa Aldeia, Farminhão e 
Torredeita      Torredeita      
Adro da Igreja Paroquial de Torredeita
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5 DEZ – 6 JAN5 DEZ – 6 JAN
PISTA DE GELOPISTA DE GELO
Mercado 2 de Maio, piso superior
Uma pista de gelo de 200 metros quadrados e um bosque encantado de Natal chegaram, este ano, ao piso superior do 
Mercado 2 de Maio. A animação está garantida e as experiências prometem ser de “deslizar por mais”! 

Acesso gratuito a todos os utilizadores. Normas de utilização disponíveis no local.

H O R Á R I O  D E  F U N C I O N A M E N T OH O R Á R I O  D E  F U N C I O N A M E N T O

Segunda a quinta-feira: 10H30 – 22H00Segunda a quinta-feira: 10H30 – 22H00
Sexta-feira, sábado e véspera de feriado: 10H30 - 23H00 Sexta-feira, sábado e véspera de feriado: 10H30 - 23H00 
Domingo: 10H30 – 20H00Domingo: 10H30 – 20H00
24 de dezembro: 10H30 -17H0024 de dezembro: 10H30 -17H00
25 de dezembro – Encerrado25 de dezembro – Encerrado
31 de dezembro: 10H30 – 18H0031 de dezembro: 10H30 – 18H00

1 de janeiro: 14H30 – 20H001 de janeiro: 14H30 – 20H00

5 – 24 DEZ5 – 24 DEZ
CASA DO PAI NATALCASA DO PAI NATAL
Mercado 2 de Maio
O Pai Natal e os seus duendes têm presença garantida em Viseu nesta quadra natalícia. Diretamente da Lapónia, 
trouxeram consigo um trenó carregado de sonhos e sorrisos para espalhar magia no Mercado 2 de Maio, com um toque 
especial: as largadas de neve! 

H O R Á R I O  D E  F U N C I O N A M E N T OH O R Á R I O  D E  F U N C I O N A M E N T O

Todos os dias, incluindo feriados: 10H00 – 12H30 | 14H30 – 18H00
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P R O G R A M A Ç Ã O  D E T A L H A D AP R O G R A M A Ç Ã O  D E T A L H A D A

29 NOV29 NOV
EXPOSIÇÃO	EXPOSIÇÃO	

Inauguração do EmCaixa - Exposição de Construções LEGO Inauguração do EmCaixa - Exposição de Construções LEGO (até 14/12/2025)	(até 14/12/2025)	
Solar do Vinho do Dão						    
+INFO: https://emcaixa.thebrickmachine.com	
Organização: Gomes & Canoso

15H00
OFICINAOFICINA

Workshop Amigurumi, com Daniela Figueiredo (nível 1)Workshop Amigurumi, com Daniela Figueiredo (nível 1)
Espaço Museológico de Torredeita
Inscrições: jufbaf@gmail.com (com o assunto “Workshop Bolachas de Natal”) ou telefones 963 419 425 e 927 863 264.
Organização: Junta de Freguesia da UF de Boa Aldeia, Farminhão e Torredeita

3 DEZ3 DEZ

21H00	
GALA	GALA	

15ª Gala Solidária APPACDM de Viseu	15ª Gala Solidária APPACDM de Viseu	
Viriato Teatro Municipal						    
+INFO: www.facebook.com/appacdmviseu  	  
Organização: APPACDM Viseu | Apoio: CMV

5 DEZ5 DEZ

10H00	
OFICINA	OFICINA	

Postal ao nat(ur)al	Postal ao nat(ur)al	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt 	

10H00 | 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Árvore suspensa	Árvore suspensa	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt 	
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10H00 | 14H00	
OFICINA	OFICINA	

O linho e os saberes da terra	O linho e os saberes da terra	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt 	

14H30	
OFICINA	OFICINA	

Cidade de Luz	Cidade de Luz	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt	

14H30
CONTOSCONTOS

Avós a ler: A chegada do Natal, pelo Setor AdultoAvós a ler: A chegada do Natal, pelo Setor Adulto
Biblioteca Municipal de Viseu
Entre memórias do passado e desejos para os dias que se avizinham, a chegada do Natal anuncia-se com histórias, 
leituras, música e uma oficina de construção de um presente que todos levarão consigo. Atividade de leitura, escrita, 
conto e oficina de expressão plástica.

Público-alvo: alunos da Universidade Sénior As Mestras de Ranatus
Duração: 90 minutos
Lotação: máximo de 25 participantes

17H00
EVENTO	EVENTO	

Ligação da iluminação de Natal e abertura do Mercado de Natal	Ligação da iluminação de Natal e abertura do Mercado de Natal	
Praça da República
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa

17H30	
MÚSICA	MÚSICA	

Grupo Musicorum	Grupo Musicorum	
Praça da República							     

17H30 - 21H30	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.
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O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt

		
18H00	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Duendes à Solta, da Companhia Rodopio	Duendes à Solta, da Companhia Rodopio	
Mercado 2 de Maio	
Trata-se de uma trupe de Duendes Músicos com instrumentos de sopro (Gaitas-de-foles, Flautas, Tarotas) e Percussão 
(Caixa e Bombo). Tocam repertório natalício e tradicional, acompanhados de um duende brincalhão que encantará a 
cidade com momentos de circo.

21H30	
CINEMA	CINEMA	

Short/age: Sessão de leitura e discussão de argumento	Short/age: Sessão de leitura e discussão de argumento	
CCCV - Polo 1, Rua Dr. Luiz Ferreira	
Na sessão #70 do short/age, trocamos o ecrã pela página e lemos em voz alta “A Ordem das Coisas”, o guião vencedor da 
3.ª Open Call “Novos Argumentos”, escrito por Joana Caiano e Beatriz Catarino. Um texto poderoso sobre invisibilidade, 
obediência e o corpo feminino, lido e comentado em conjunto com as autoras.	

Público-alvo: M/6  |   Preço: atividade gratuita	
+INFO: geral@shortfilmsforanewage.com; shortfilmsforanewage.com/sessao71 
Organização: Narrativa Magnética | Apoio: CMV/Eixo Cultura
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6 DEZ6 DEZ

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

		 		
10H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo
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•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt

				   				  
10H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Teletuna	Teletuna	
Praça da República

10H00 | 15H00	
OFICINA	OFICINA	

Floresta Criativa	Floresta Criativa	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

10H00 - 12H00 | 14H00 - 17H00	10H00 - 12H00 | 14H00 - 17H00	
VISITA GUIADA	VISITA GUIADA	

AQUI HÁ HISTÓRIA 	AQUI HÁ HISTÓRIA 	
Palácio dos Silveiras							     

10H30 - 12H30	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Soldadinhos de Chumbo, do Projeto MOA 	Soldadinhos de Chumbo, do Projeto MOA 	
Mercado 2 de Maio	
Estes bonecos andantes da história do Quebra-Nozes vão participar numa fanfarra musical onde o Natal é o sonho que 
lhes deu a vida. Marcham na quente época de Natal, mexendo com imaginário dos sonhos das crianças e adultos.

11H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Coro do Orfeão de Viseu	Coro do Orfeão de Viseu	
Praça da República							     
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15H00	
APRESENTAÇÃO DE LIVRO	APRESENTAÇÃO DE LIVRO	

“Pai Natal... que grande aventura!”, de Fernando Marques Pereira	“Pai Natal... que grande aventura!”, de Fernando Marques Pereira	
Biblioteca Municipal de Viseu	
Apresentação de livro infantil com dinamização musical e teatral. Ao acompanharmos a emocionante aventura vivida 
pelo Pai Natal, percebemos que as melhores prendas que podemos receber são aquelas que nos iluminam e nos fazem 
sentir bem… e nem sempre têm de ser compradas!

Público-alvo: crianças dos 6 aos 12 anos, famílias e público geral.

16H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Coro Mozart	Coro Mozart	
Praça da República							     

17H00	
EVENTO	EVENTO	

Festa de Natal do Colégio da Imaculada Conceição 	Festa de Natal do Colégio da Imaculada Conceição 	
Multiusos de Viseu 					   
Preço: Entrada gratuita		
Organização: Colégio da Imaculada Conceição 	

17H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo de Cantares de Farminhão
Grupo Tuna/Coral da Universidade Sénior de Rotary Club de Viseu – USAVIS
Igreja Paroquial de Boa Aldeia

		
18H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Flamian - Grupo de Cantares da A.S.S. de Farminhão
Grupo Coral de Abraveses 
Capela de Mosteirinho, Coutos de Viseu

21H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Rancho Folclórico do Caçador
Coro Misto do Orfeão de Viseu
Igreja da Nossa Senhora do Parto, Barbeita
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21H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Mosca na Sopa	Mosca na Sopa	
Mercado 2 de Maio	
“Mosca na Sopa” é uma banda de Viseu formada em 2015, que se apresenta num estilo mais acústico e intimista, com 
influências de artistas como Jorge Palma, Rui Veloso e Paulo Gonzo.						    

7 DEZ7 DEZ

9H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Festa de Santa Bárbara	Festa de Santa Bárbara	
Ribafeita							     
Organização: Mordomos da Festa

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

		
10H00 - 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo
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•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt

				   				  
14H00	
OFICINA	OFICINA	

A ciência no inverno: enfeites de Natal com minerais	A ciência no inverno: enfeites de Natal com minerais	
Museu do Quartzo - Centro de Interpretação Prof. Galopim de Carvalho		
+INFO e inscrições: 232 450 163 (chamada para a rede fixa nacional) ou museudoquartzo@cmviseu.pt 	

15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo de Cantares do Rancho de Pereiras de Bodiosa
Cavaquinhos A.C.R.P. de Passos de Silgueiros
Igreja do Espirito Santo, Bodiosa à Nova

16H00	
TEATRO	TEATRO	

“Duendes em greve”, da Associação Visiunarte	“Duendes em greve”, da Associação Visiunarte	
Mercado 2 de Maio	
Uma peça cómica e divertida que retrata a história de dois duendes revoltados, que decidem reivindicar os seus direitos 
e passar o Natal junto das suas famílias, em vez de trabalharem sem descanso. É um espetáculo leve e cheio de humor, 
pensado especialmente para encantar e divertir o público infantil.

Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 1 hora
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	
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16H30
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Coro Paroquial de Faíl e Coro Paroquial de Vila Chã de Sá 
Igreja Paroquial de Vila Chã de Sá

20H30
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Tocata do Rancho Folclórico de Pindelo
Grupo Coral de Abraveses
Igreja Paroquial de Silgueiros

8 DEZ8 DEZ

8H30	
MÚSICA	MÚSICA	

Festa da Nª Srª da Conceição	Festa da Nª Srª da Conceição	
Seganhos, em Ribafeita							     
Organização: Mordomos da Festa

9H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Festa de Nª Srª da Conceição	Festa de Nª Srª da Conceição	
Oliveira de Barreiros							     
Organização: Comissão de Festas

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.
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10H00 - 13H00	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Quarteto de Personagens NatalíciasQuarteto de Personagens Natalícias
Praça da República/Centro Histórico	
As ruas de Viseu enchem-se de encanto com a presença de um quarteto de personagens natalícias, vestidas com brilhos 
cintilantes e cartolas ornamentadas. Entre bolas de sabão, música ambiente e muitos sorrisos, espalhamos magia por 
miúdos e graúdos, transformando cada rua num pequeno mundo de fantasia. Uma animação de rua que celebra o Natal 
com alegria, luz e imaginação.						    

10H00 - 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt
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10H30	
MÚSICA	MÚSICA	

Festa de Nª Srª da Conceição	Festa de Nª Srª da Conceição	
Mundão							     
Organização: Fábrica da Igreja Paroquial de Mundão

11H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Festa de Nª Srª da Conceição	Festa de Nª Srª da Conceição	
Rio de Loba							     
Organização: Fábrica da Igreja Paroquial de Rio de Loba

11H00 | 14H30	
MÚSICA	MÚSICA	

XLII Aniversário do Rancho Folclórico do Caçador	XLII Aniversário do Rancho Folclórico do Caçador	
Sede do Rancho Folclórico do Caçador 	
11H00 - Missa em Honra de Nossa Senhora da Conceição | 14H30 - Tarde Cultural com o 
Rancho Folclórico do Caçador, o Grupo Folclórico de Santa Maria de Cabril e o Grupo de 
Cantares Pedra Moura

Organização: Rancho Folclórico do Caçador 

14H00
DESPORTODESPORTO

Caminhada SolidáriaCaminhada Solidária
Ponto de encontro: Espaço Museológico de Torredeita
Os participantes poderão contribuir com géneros alimentares e outros, para serem doados pelas instituições da União 
de Freguesias. 

Organização: Junta de Freguesia da UF de Boa Aldeia, Farminhão e Torredeita

15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo Coral da Igreja de Povolide
Vox Visio Coral 
Igreja Paroquial de Povolide

16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo Etnográfico de Várzea
Grupo Guitarras de Bassar
Igreja Paroquial de Póvoa de Calde
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16H00	
MAGIA	MAGIA	

Espetáculo “La Nuit Blanche”, com Zé Mágico	Espetáculo “La Nuit Blanche”, com Zé Mágico	
Mercado 2 de Maio		
Levantando vários problemas éticos e morais que aos poucos estão a cair em esquecimento e perdem valor, tais como, 
por exemplo, a imaginação ser única e exclusivamente associada às crianças, sendo que o adultos recusam-se a fazer 
parte deste enredo por estarem demasiado bloqueados e até mesmo condicionados a determinadas condutas. Porque é 
que em crianças uma caixa de cartão pode ser um foguetão, um barco ou carro? No entanto à medida que crescemos, há 
uma tendência para que seja apenas uma caixa de cartão.

Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 1 hora
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	

17H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
AnimusTuna
Grupo de Cantares “O Cantorias”
Igreja Matriz do Campo

21H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Orquestras e Coros do Conservatório Regional de Música de Viseu Dr. José de Azeredo 
Perdigão
Igreja Paroquial do Coração de Jesus

					    					   

9 DEZ9 DEZ

10H00	
OFICINA	OFICINA	

Postais de Viseu Antigo	Postais de Viseu Antigo	
Museu de História da Cidade						    
+INFO e inscrições: 232 427 427 (chamada para a rede fixa nacional) ou museudacidade@cmviseu.pt 

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

“Embrulha!”: Oficina criativa de composição abstrata	“Embrulha!”: Oficina criativa de composição abstrata	
Museu Keil Amaral	
Público-alvo: crianças entre os 6 e os 16 anos	
Lotação: máximo de 10 participantes
+INFO e inscrições: 232 427 427 (chamada para a rede fixa nacional) ou museukeilamaral@cmviseu.pt 	
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10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio
	
•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt
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10 DEZ10 DEZ

10H00	
CONTOS & OFICINA	CONTOS & OFICINA	

Contos: Contos do Duende LetrinhasContos: Contos do Duende Letrinhas
Oficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor InfantojuvenilOficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor Infantojuvenil
Biblioteca Municipal de Viseu	
Através das histórias, as crianças vão viajar pelo mundo da leitura, da imaginação e dos valores da partilha, do amor e da 
amizade. Depois das histórias, vão criar uma Árvore dos Sonhos, decorada com cartões de desejos de Natal.

Público-alvo: Atividade dirigida a crianças dos 5 aos 10 anos
Duração: 90 minutos
Lotação: 25 crianças por sessão
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Floresta Criativa	Floresta Criativa	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Memórias do inverno	Memórias do inverno	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	  

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo
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•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt

14H00
CONTOS & OFICINACONTOS & OFICINA

A chegada do Natal, pelo Setor AdultoA chegada do Natal, pelo Setor Adulto
Atividade de leitura, conto e oficina de expressão plástica.

Público-alvo: Centro de Atividades e Capacitação para a Inclusão da Associação Hípica e Psicomotora de Viseu
Duração: 90 minutos
Lotação: máximo de 25 participantes						    

11 DEZ11 DEZ

10H00 | 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Árvore suspensa	Árvore suspensa	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt	

10H00 | 14H00	
OFICINA	OFICINA	

O linho e os saberes da terra	O linho e os saberes da terra	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt	
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10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Do fragmento ao objeto	Do fragmento ao objeto	
Polo Arqueológico de Viseu						    
+INFO e inscrições: 232 425 388 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadomiradouro@cmviseu.pt 	

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt
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14H00	
POESIA & LEITURA	POESIA & LEITURA	

Avós a ler: A chegada do Natal, pelo Setor AdultoAvós a ler: A chegada do Natal, pelo Setor Adulto
Biblioteca Municipal de Viseu
Entre memórias do passado e desejos para os dias que se avizinham, a chegada do Natal anuncia-se com histórias, 
leituras, música e uma oficina de construção de um presente que todos levarão consigo. Atividade de leitura, escrita e 
oficina de expressão plástica.

Público-alvo: pessoas a partir dos 65 anos
Duração: 90 minutos
Lotação: máximo de 25 participantes
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

					    					   

12 DEZ12 DEZ

Manhã	
EVENTO	EVENTO	

Festa de Natal da Escola Básica Aquilino Ribeiro 	Festa de Natal da Escola Básica Aquilino Ribeiro 	
Multiusos de Viseu							     
Organização: Associação de Pais da Escola Básica Aquilino Ribeiro 

10H00	
CONTOS & OFICINA	CONTOS & OFICINA	

Contos: Contos do Duende LetrinhasContos: Contos do Duende Letrinhas
Oficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor InfantojuvenilOficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor Infantojuvenil
Biblioteca Municipal de Viseu	
Através das histórias, as crianças vão viajar pelo mundo da leitura, da imaginação e dos valores da partilha, do amor e da 
amizade. Depois das histórias, vão criar uma Árvore dos Sonhos, decorada com cartões de desejos de Natal.

Público-alvo: Atividade dirigida a crianças dos 5 aos 10 anos
Duração: 90 minutos
Lotação: 25 crianças por sessão
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

10H00	
OFICINA	OFICINA	

Postal ao nat(ura)al	Postal ao nat(ura)al	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt 
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10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt

					    					   
14H30	
OFICINA	OFICINA	

Cidade de Luz	Cidade de Luz	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt	
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15H09 | 15H29 | 15H49 | 19H09 | 19H29 | 19H49 | 21H09 | 21H29 | 21H49	
VÁRIOS	VÁRIOS	

Entreluz > NOVe: Espetáculo (Rui Macário e Eduardo Correia)	Entreluz > NOVe: Espetáculo (Rui Macário e Eduardo Correia)	
CCCV - Polo 1, Rua Dr. Luiz Ferreira	
A premissa é simples: um escritor e um criador-intérprete encontram-se num casamento artístico “às cegas”. O 
desafio é a criação de uma “curta performativa” com a duração de nove minutos. O NOVe assume-se como um espaço 
“laboratorial”, onde se explora o conceito do micro-espetáculo e do cruzamento de disciplinas artísticas. Intimista por 
natureza, procura reinventar a relação entre intérprete e espectador, assim como criar experiências performativas 
imersivas, desafiantes e insólitas. A segunda dupla da 5.º Edição deste programa é composta pelo escritor Rui Macário e 
pelo ator Eduardo Correia. O encontro entre estes dois criadores resultará na 38.ª performance deste programa. 	

Público-alvo: M/12
Preço: 3€ (descontos aplicáveis)	
+INFO: Ticketline	
Organização: Cem Palcos | Apoio: CMV/Eixo Cultura

17H30 | 19H30	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

21H00	
DANÇA	DANÇA	

“Merry Little Dreams”, com StreetGymn	“Merry Little Dreams”, com StreetGymn	
Mercado 2 de Maio							     

13 DEZ13 DEZ

9H30 - 12H00	
VÁRIOS	VÁRIOS	

Produtos que contam histórias	Produtos que contam histórias	
Mercado dos Produtores
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10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

		
10H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo
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•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt

		 		
10H00	
OFICINA	OFICINA	

Coro a designarCoro a designar
Praça da República	

10H00 - 13H00	
OFICINA	OFICINA	

Entreluz > O Lugar das palavras: Formação escrita NOVe III (com Rui Entreluz > O Lugar das palavras: Formação escrita NOVe III (com Rui 
Macário)	Macário)	
CCCV - Polo 1, Rua Dr. Luiz Ferreira	
Esta oficina é uma oportunidade para quem escreve, para quem nunca escreveu, para quem está interessado em 
explorar o lugar da palavra – escrita, lida, dita, ouvida, cantada, dançada, interpretada – e para quem quer descobrir e 
partilhar as palavras que nos ligam.	

Público-alvo: M/14			 
Preço: 15€ (descontos aplicáveis)	
+INFO: Ticketline	
Organização: Cem Palcos | Apoio: CMV/Eixo Cultura

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Stop Motion de recortes 	Stop Motion de recortes 	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

10H30 - 13H00	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Snow Flow Beat	Snow Flow Beat	
Mercado 2 de Maio	
Quatro “bonecos de neve” ganham vida para transformar cada noite gelada num espetáculo quente e vibrante. Armados 
com sax soprano, saxofone, tuba e percussão, trazem consigo a energia contagiante das melodias natalícias e o ritmo 
pulsante que aquece corpos e corações. Ao som destes músicos, o ar enche-se de cheiros e sabores da época – como se 
o calor do chocolate quente, o aroma da canela e a alegria do Natal se fundissem em música. Cada acorde é um convite 
à festa, cada batida um abraço sonoro que une famílias e amigos. Os Snow Flow Beat não são apenas uma banda: são o 
sopro de alegria que transforma dezembro numa celebração inesquecível. Uma atuação que aquece, faz sorrir e mantém 
viva a tradição de viver o Natal com intensidade e ritmo.

						     						     E S G O T A D OE S G O T A D O
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11H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Coral CARDES	Coral CARDES	
Praça da República							     

14H15	
OFICINA	OFICINA	

A ciência no inverno: mãos que criam	A ciência no inverno: mãos que criam	
Museu do Quartzo - Centro de Interpretação Prof. Galopim de Carvalho		
+INFO e inscrições: 232 450 163 (chamada para a rede fixa nacional) ou museudoquartzo@cmviseu.pt 	

15H00	
TEATRO	TEATRO	

“O Pai Natal derreteu!”, pela Start –Teatro“O Pai Natal derreteu!”, pela Start –Teatro
Biblioteca Municipal de Viseu
Este ano o Natal vai estar por um fio! E tudo porque está tanto calor no Polo Norte que o Pai Natal e as suas renas se 
recusam a viajar pelo mundo. Mas as Super Cientistas Pipeta e Bureta, com a sua criatividade, inteligência e algumas 
experiências, conseguem trazer o Pai Natal de volta e fazer toda a gente muito feliz! E claro, a ajuda das crianças será 
fundamental para que esta peripécia seja um sucesso! 

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 4 anos
Duração: 50 minutos
Lotação: máximo de 80 crianças	
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt

16H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Lucis Chorus	Lucis Chorus	
Praça da República							     

16H00	
VÁRIOS	VÁRIOS	

Apresentação do espetáculo “Canto Medo Espanto”	Apresentação do espetáculo “Canto Medo Espanto”	
Antiga Escola Primária de Silgueiros de Bodiosa	
Cantar é algo que nos acompanha desde a infância. Ter medo também. E se numa canção juntarmos os nossos medos? 
É um espanto! Entre muitas outras coisas, o lobo mau pode transformar-se em ‘El Loco Mau’, um guitarrista virtuoso 
do disco sound, a tempestade pode ser uma incrível sinfonia e o amor passar a ser encarado como a coisa mais bela e 
natural do mundo. É que quem canta seus medos espanta e mais vale cantar mal do que chorar bem. E quem não canta 
assobia. E assim como cantares, assim dançarás. E quem canta seus medos espanta. Canto. Medo. Espanto!	

Público-alvo: geral			 
Preço: atividade gratuita (com donativo consciente)	
+INFO: geral.girasolazul@gmail.com	
Organização: Gira Sol Azul | Apoio: CMV/Eixo Cultura
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16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo de Cantares de Figueiró
Grupo Tuna/Coral da Universidade Sénior de Rotary Club de Viseu – USAVIS
Igreja Matriz de Vil de Souto

16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Flamian - Grupo de Cantares da A.S.S. de Farminhão
Coro Misto do Orfeão de Viseu
Igreja Paroquial de Torredeita

17H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Rancho Folclórico “As Cabacinhas de Santiago” 
Grupo Coral “Terceiro Céu” de Gumirães
Igreja de Gumirães

17H00	
EXPOSIÇÃO	EXPOSIÇÃO	

VNBM’25 > Apresentação da exposição e da residência de Fernanda VNBM’25 > Apresentação da exposição e da residência de Fernanda 
Fragateiro Fragateiro (termina a 14 de março 2026)	(termina a 14 de março 2026)	

VNBM - Polo 2							     
Organização: Pausa Possível | Apoio: CMV/Eixo Cultura

20H30
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Rancho Folclórico da Freguesia de Cepões
Coro Mozart de Viseu
Igreja Matriz de Santa Marinha de Barreiros

20H30
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Tuna do Rancho Folclórico de Orgens
Coro Azul
Convento de Orgens
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21H00	
TEATRO	TEATRO	

Rituais para o Futuro II > Espetáculo “Bitoque e Campo de Bola”	Rituais para o Futuro II > Espetáculo “Bitoque e Campo de Bola”	
A.R.C. Santarinho	
Bitoque e Campos de Bola é uma adaptação do livro de R.M.Ribeiro (Rui Macário) com o mesmo título. Se o Campo da 
Bola só de balizas podia ser feito, também o próprio título do livro é uma aposta ganha. Bitoques e Campos de Bola 
faz-nos imediatamente sorrir. Porque mexe com as nossas memórias, com a meninice de mordiscar a batata frita ou de 
chutar a bola num intervalo qualquer. Mas o livro vai mais longe, e traça um mapa de um tempo não muito longínquo 
em que ainda havia gente a usar os Campos de Bola. E que um Bitoque não era mal visto, ao contrário das visões 
dietéticas do presente. O livro marca um tempo preciso. Precioso como elemento de memória colectiva.	

Público-alvo: M/14			 
Preço: atividade gratuita (mediante lugar na entrada e reservas)
INFO: geral@ritualdedomingo ou 938 049 553	
Organização: Ritual de Domingo | Apoio: CMV/Eixo Cultura

21H00	
MAGIA	MAGIA	

“A Magia do Natal”, com Tiago Tomé	“A Magia do Natal”, com Tiago Tomé	
Mercado 2 de Maio		
O Teatro Mágico “A magia do Natal” é um espetáculo 100% visual e interativo para toda a família, onde todas as ilusões 
são alusivas à época natalícia e com prática recorrente à comédia. É um espetáculo único e imperdível onde a música, 
magia e teatro se apresentam como uma só!

Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 1H00
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	

					    					   

14 DEZ14 DEZ

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.
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10H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Festa de Santa Luzia	Festa de Santa Luzia	
Vila Nova do Campo							    
Organização: Comissão de Mordomos da Festa

10H00 - 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês infantis (com ANOKI)	Ateliês infantis (com ANOKI)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê “Aprendiz de Duende”  
Este ateliê recria a verdadeira “Oficina dos Duendes” do Pai Natal. À disposição das crianças estará uma bancada repleta 
de peças de madeira de diferentes tamanhos e formas, todas misturadas, tal como acontece na linha de montagem dos 
duendes.

O desafio consiste em selecionar as peças adequadas e montá-las entre si, utilizando parafusos próprios e seguros, 
criando figuras de Natal inteiramente construídas pelas crianças — como bonecos de neve, árvores de Natal, estrelas, 
renas, ou até figuras inventadas por elas.

Após a montagem, cada participante poderá pintar, decorar e personalizar a sua criação, transformando-a numa peça 
única que levará consigo.                                                                                                               

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 20–30 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Carteiro do Polo Norte” – Carta ao Pai Natal com Selo de Cera 
Um ateliê mágico onde as crianças escrevem ou desenham a sua Carta ao Pai Natal em papel personalizado. Após 
concluírem a carta, fecham o envelope e aplicam um selo de cera dourado com o emblema oficial do Polo Norte, 
tornando cada carta especial e única.

O animador, caracterizado como carteiro natalício, acompanha todo o processo e recolhe as cartas para serem 
depositadas na Caixa Postal Encantada do Pai Natal. Para as crianças de maior faixa etária (8–12 anos), este ateliê inclui 
também uma componente de reflexão, onde podem escrever mensagens positivas, ações solidárias, ou desejos para o 
mundo, tornando a atividade mais apelativa e adequada à sua idade.                                                                                                                                

Público-alvo: 5 aos 12 anos
Duração média: 10–20 minutos
Lotação: rotativo

•	 Ateliê “Pintura Facial Natalícia”
Um dos ateliês mais procurados pelas crianças. Aqui podem escolher o seu desenho favorito entre vários modelos 
natalícios — rena, boneco de neve, estrela, floco de neve, bastão doce, árvore de Natal, entre outros. As pinturas são 
realizadas com tintas próprias para crianças, garantindo segurança, conforto e um acabamento artístico de grande 
qualidade. Este ateliê é altamente visual e ideal para registos fotográficos dentro da Casa do Pai Natal.                                                                                                          

Público-alvo: 3 aos 12 anos
Duração média: 5–8 minutos por criança
Lotação: aproximadamente 35–40 crianças						    

Inscrições: turismo@cmviseu.pt
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15H00
EVENTOEVENTO

Estamos bem por aqui II > Memórias da nossa terraEstamos bem por aqui II > Memórias da nossa terra
Casa do Povo de Cepões
Organização: LEXVIS - Associação Cultural e Desportiva do Círculo Judicial de Viseu | Apoio: Município de Viseu/EIXO CULTURA

							      							     
15H00 | 18H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Musical “Panda e os Caricas”	Musical “Panda e os Caricas”	
Multiusos de Viseu	
Na edição de 2025, intitulada Na Selva, o Panda e os Caricas embarcam numa missão de coragem e amizade. Juma, 
a “menina do rio”, viu o seu rio secar e só a determinação dos nossos heróis a poderá ajudar a regressar a casa e 
reencontrar a sua família. Enfrentando vários perigos, mas vivendo momentos de enorme alegria, o Panda e os Caricas 
convidam todos a entrar nesta aventura cheia de música e dança, onde todos os animais da Selva também vão participar. 
É uma história sobre ouvir o coração da selva e acreditar no poder da equipa.	

Público-alvo: Geral	
Duração: 1H15		
Preço: a partir dos 22€	
Bilhetes à venda: Lojas FNAC, WORTEN, El Corte Inglès, Balcões dos CTT, Agência ABEP, Bilheteira Online – www.ticketline.pt	
Organização: Universal Music

15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo de Cantares de Rebordinho Grupo de Cantares da ASSOREB
TunaNova de Passos de Silgueiros
Igreja Matriz de São João de Lourosa

15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Tuna do Rancho Folclórico de Carragoso 
Musicorum - Coro do Colégio Imaculada Conceição
Multiusos de Santos-Êvos

15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Coro Infantojuvenil da Paróquia de Abraveses
Grupo Tuna/Coral da Universidade Sénior de Rotary Club de Viseu – USAVIS
Igreja Matriz de Abraveses
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15H30
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Rancho Folclórico As Costureirinhas de Cavernães
Raquel & Rodrigo
Associação União de Gerações (Aldeia de Passos)

18H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo Etnográfico “As Tricanas de Vildemoinhos”
Grupo de Guitarras de Bassar
Igreja de São João, Vildemoinhos

16H00	
VÁRIOS	VÁRIOS	

Apresentação do espetáculo “Canto Medo Espanto” 	Apresentação do espetáculo “Canto Medo Espanto” 	
CCCV - Polo 1, Rua Dr. Luiz Ferreira	
Cantar é algo que nos acompanha desde a infância. Ter medo também. E se numa canção juntarmos os nossos medos? 
É um espanto! Entre muitas outras coisas, o lobo mau pode transformar-se em ‘El Loco Mau’, um guitarrista virtuoso 
do disco sound, a tempestade pode ser uma incrível sinfonia e o amor passar a ser encarado como a coisa mais bela e 
natural do mundo. É que quem canta seus medos espanta e mais vale cantar mal do que chorar bem. E quem não canta 
assobia. E assim como cantares, assim dançarás. E quem canta seus medos espanta. Canto. Medo. Espanto!	

Público-alvo: Geral			 
Preço: atividade gratuita (com donativo consciente)	
+INFO: geral.girasolazul@gmail.com	
Organização: Gira Sol Azul | Apoio: CMV/Eixo Cultura

16H00	
TEATRO	TEATRO	

“Mãe Natal sonolenta”, da Companhia de Teatro Caixa de Palco	“Mãe Natal sonolenta”, da Companhia de Teatro Caixa de Palco	
Mercado 2 de Maio	
Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 45 minutos
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	
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15 DEZ15 DEZ

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt 

14H30	
CONFERÊNCIA	CONFERÊNCIA	

Apresentação da Infografia Social e Territoral do Distrito de Viseu	Apresentação da Infografia Social e Territoral do Distrito de Viseu	
Biblioteca Municipal de Viseu							     
Organização: EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza
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16 DEZ16 DEZ

10H00	
CONTOS & OFICINA	CONTOS & OFICINA	

Contos: Contos do Duende LetrinhasContos: Contos do Duende Letrinhas
Oficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor InfantojuvenilOficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor Infantojuvenil
Biblioteca Municipal de Viseu	
Através das histórias, as crianças vão viajar pelo mundo da leitura, da imaginação e dos valores da partilha, do amor e da 
amizade. Depois das histórias, vão criar uma Árvore dos Sonhos, decorada com cartões de desejos de Natal.

Público-alvo: Atividade dirigida a crianças dos 5 aos 10 anos
Duração: 90 minutos
Lotação: 25 crianças por sessão
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

		
10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Floresta Criativa	Floresta Criativa	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Memórias do inverno	Memórias do inverno	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

10H00 - 12H30 + 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA
A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia. 

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos
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•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt 

21H00	
TEATRO	TEATRO	

Rituais para o Futuro II > Espetáculo “Bitoque e Campo de Bola”	Rituais para o Futuro II > Espetáculo “Bitoque e Campo de Bola”	
CCCV - Polo 1, Rua Dr. Luiz Ferreira	
Bitoque e Campos de Bola é uma adaptação do livro de R.M.Ribeiro (Rui Macário) com o mesmo título. Se o Campo da 
Bola só de balizas podia ser feito, também o próprio título do livro é uma aposta ganha. Bitoques e Campos de Bola 
faz-nos imediatamente sorrir. Porque mexe com as nossas memórias, com a meninice de mordiscar a batata frita ou de 
chutar a bola num intervalo qualquer. Mas o livro vai mais longe, e traça um mapa de um tempo não muito longínquo 
em que ainda havia gente a usar os Campos de Bola. E que um Bitoque não era mal visto, ao contrário das visões 
dietéticas do presente. O livro marca um tempo preciso. Precioso como elemento de memória colectiva.	

Público-alvo: M/14			 
Preço: atividade gratuita (mediante lugar na entrada e reservas)	
+INFO: geral@ritualdedomingo ou 938 049 553
Organização: Ritual de Domingo | Apoio: CMV/Eixo Cultura

21H16	
POESIA/LEITURA	POESIA/LEITURA	

Frágua > A Chama: Leituras Quase Encenadas	Frágua > A Chama: Leituras Quase Encenadas	
Carmo 81	
Ao longo deste ano 2025/2026, a Palco D’Argumentos apresenta uma programação artística e cultural em tom de 
celebração de Fraga. Fundador, mentor, encenador e força motriz deste Palco e figura tão marcante para o tecido cultural 
da cidade de Viseu. Intitulamos esta programação-celebração de FRÁGUA – a fornalha do ferreiro, o artesão e a própria 
fogueira que brotou de uma centelha. As LeQuE (Leituras Quase Encenadas) foram criadas, em 2022 pelo Fraga, como 
um espaço de encontro, escuta e partilha à volta de um texto. Com a mesma intenção e vontade, damos continuidade. 
Esta sessão será dirigida por André Albuquerque e os leitores/atores serão Gabriel Gomes e Ricardo Carneiro, em volta 
do texto “”A Porta Fechou-se e a Casa era Pequena”” de Ricardo Neves-Neves.”

Público-alvo: M/14			 
Preço: atividade gratuita (entrada limitada à lotação do espaço)		
Organização: Palco D’Argumentos | Apoio: CMV/Eixo Cultura
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17 DEZ17 DEZ

10H00 | 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Árvore suspensa	Árvore suspensa	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt	

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

O linho e os saberes da terra	O linho e os saberes da terra	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt	

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis 

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários. 

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt 
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16H00	
OFICINA	OFICINA	

VNBM’25 > Oficina ‘Criar coroas de Natal sustentáveis para a mesa de VNBM’25 > Oficina ‘Criar coroas de Natal sustentáveis para a mesa de 
Natal’ 	Natal’ 	
Galeria VNBM		
Público-alvo: adultos		
Lotação: máximo de 12 pessoas			 
Organização: Pausa Possível | Apoio: CMV/Eixo Cultura

18 DEZ18 DEZ

10H00	
CONTOS & OFICINA	CONTOS & OFICINA	

Contos: Contos do Duende LetrinhasContos: Contos do Duende Letrinhas
Oficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor InfantojuvenilOficina: A Árvore dos Sonhos, pelo Setor Infantojuvenil
Biblioteca Municipal de Viseu	
Através das histórias, as crianças vão viajar pelo mundo da leitura, da imaginação e dos valores da partilha, do amor e da 
amizade. Depois das histórias, vão criar uma Árvore dos Sonhos, decorada com cartões de desejos de Natal.

Público-alvo: Atividade dirigida a crianças dos 5 aos 10 anos
Duração: 90 minutos
Lotação: 25 crianças por sessão
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

10H00	
OFICINA	OFICINA	

Mapas de memória	Mapas de memória	
Museu de História da Cidade						    
+INFO e inscrições: 232 427 427 (chamada para a rede fixa nacional) ou museudacidade@cmviseu.pt  	

10H00 - 14H00	
POESIA/LEITURA	POESIA/LEITURA	

Biblioteca Fora de Portas no Estabelecimento PrisionalBiblioteca Fora de Portas no Estabelecimento Prisional
Feira do Livro de NatalFeira do Livro de Natal
Estabelecimento Prisional de Viseu							     

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

A ciência no inverno: cristais e geodes	A ciência no inverno: cristais e geodes	
Museu do Quartzo - Centro de Interpretação Prof. Galopim de Carvalho		
+INFO e inscrições: 232 450 163 (chamada para a rede fixa nacional) ou museudoquartzo@cmviseu.pt	
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10H00 - 12H30 + 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt 

14H30	
TEATRO	TEATRO	

Teatro de Marionetas “Natal no Bosque”, pela Algazarra Teatro	Teatro de Marionetas “Natal no Bosque”, pela Algazarra Teatro	
Biblioteca Municipal de Viseu
Na aldeia do bosque vivem o raposo e o texugo. Os seus filhotes gostam de brincar juntos, mas a zanga dos pais impede-
os. Com a chegada do Natal, será que a paz e o amor voltam ao bosque?

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 4 anos
Duração: 50 minutos
Lotação: Máximo de 60 crianças
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 
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17H30 - 18H30	
VISITA GUIADA	VISITA GUIADA	

VNBM’25 > 2 Visitas guiadas à exposição Cynara Complex	VNBM’25 > 2 Visitas guiadas à exposição Cynara Complex	
Galeria VNBM		

Público-alvo:gGeral			
Preço: atividade gratuita		
Organização: Pausa Possível | Apoio: CMV/Eixo Cultura

19 DEZ19 DEZ

10H00	
OFICINA	OFICINA	

Postal ao nat(ura)al	Postal ao nat(ura)al	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt 	

10H00 - 12H30 + 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia. 

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis 

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício. 

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos
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•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários. 

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt 

10H00 | 14H30	
CINEMA	CINEMA	

Filmes de Natal, com o Cineclube de Viseu	Filmes de Natal, com o Cineclube de Viseu	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt

				   				  
14H30	
CONTO TEATRALIZADOCONTO TEATRALIZADO

O que faz o Pai Natal no resto do ano?, por Ana Roseiro O que faz o Pai Natal no resto do ano?, por Ana Roseiro 
O que faz o Pai Natal o resto do ano? Será que tem vizinhos? Canta? Pratica algum desporto? Tem um cão ou um gato?  
Vamos viajar até ao Polo Norte e conhecer de perto a realidade banal do Pai Natal que, afinal de contas, no resto do ano é 
o Nicolau. Nico para os amigos.

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 3 anos
Duração: 45 minutos
Lotação: máximo de 80 crianças	
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

14H30	14H30	
OFICINA	OFICINA	

Cidade de Luz	Cidade de Luz	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt 	

17H00 - 19H00	
OFICINA	OFICINA	

VNBM’25 > Oficina ‘Cria o teu gnomo de Natal’ 	VNBM’25 > Oficina ‘Cria o teu gnomo de Natal’ 	
Galeria VNBM		
Público-alvo: crianças (M/6)		
Lotação: máximo de 10 crianças			 
Organização: Pausa Possível | Apoio: CMV/Eixo Cultura
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17H30 | 19H30	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

		 		
21H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Frequência 63 	Frequência 63 	
Mercado 2 de Maio
O Frequência 63 é um duo formado por piano e voz masculina, criado em meados de 2025 por dois amigos unidos pela 
vontade de aprofundar o treino musical e, acima de tudo, pelo prazer de tocar e cantar. O nome do projeto surge da 
associação do ano de nascimento de cada um dos elementos, uma forma simples de simbolizar cada integrante no nome. 
O Frequência 63 apresenta um repertório marcado por música portuguesa ligeira, clássicos nacionais, temas de pop e 
rock, e algumas canções intemporais que fazem parte da identidade musical de ambos. Peças como as de Rui Veloso, 
Pedro Abrunhosa, João Pedro Pais, Paulo Gonzo, GNR, Ala dos Namorados, entre outros, refletem uma seleção que 
combina tradição e modernidade, sempre com interpretações cuidadas e arranjos adaptados ao estilo próprio. Embora 
ambos os elementos integrem também outros projetos musicais, decidiram avançar com este projeto como espaço 
de expressão própria, liberdade criativa e partilha de um gosto musical que os caracteriza. Atualmente, o Frequência 
63 encontra-se em fase de afirmação, atuando sobretudo por paixão e pelo desejo de divulgar boa música. Com uma 
estética simples e emocional, o Frequência 63 procura criar ambientes acolhedores e momentos musicais que celebram 
aquilo que fez este projeto nascer, a amizade e a vontade de fazer boa música com significado.

						     						    

20 DEZ20 DEZ

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.
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10H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt 

												           												          
10H30 - 12H30	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Fanfarra de Natal, do Projeto MOA	Fanfarra de Natal, do Projeto MOA	
Mercado 2 de Maio	
O Natal passou a ser um festival de música alegre. Estes rapazes da música encarnam o espírito da época e oferecem 
uma interpretação bué animada. A sua cidade vai gostar e não vai resistir. Dance com eles!

11H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Coro Gira Sol Azul	Coro Gira Sol Azul	
Praça da República
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14H15	
OFICINA	OFICINA	

A ciência no inverno: a hora do sol vertical	A ciência no inverno: a hora do sol vertical	
Museu do Quartzo - Centro de Interpretação Prof. Galopim de Carvalho			 
+INFO e inscrições: 232 450 163 (chamada para a rede fixa nacional) ou museudoquartzo@cmviseu.pt 	

14H30	
OFICINA	OFICINA	

Postal moderno	Postal moderno	
Museu Keil Amaral	
Público-alvo: famílias	
Lotação: máximo de 10 participantes							     
+INFO e inscrições: 232 427 427 (chamada para a rede fixa nacional) ou museukeilamaral@cmviseu.pt 	

15H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Danças, cantigas e brincadeiras, por Mais Cultura (Associação Catrapum)Danças, cantigas e brincadeiras, por Mais Cultura (Associação Catrapum)
Biblioteca Municipal de Viseu		
Crianças e famílias são convidadas a mergulhar em cantigas, ritmos e danças do mundo com um toque festivo e natalino. 
Entre canções tradicionais reinventadas, coreografias simples e brincadeiras coletivas, celebramos o espírito de Natal 
com música, movimento e muita alegria – sempre é tempo de brincar!

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 3 anos.
Duração: 45 minutos
Lotação: máximo de 50 crianças	
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

15H00	
OFICINA	OFICINA	

Terrário de Natal - O teu pequeno mundo verde!	Terrário de Natal - O teu pequeno mundo verde!	
Quinta da Cruz - Centro de Arte Contemporânea						    
+INFO e inscrições: 232 423 343 (chamada para a rede fixa nacional) ou quintadacruz@cmviseu.pt 	

16H00	
MÚSICA	MÚSICA	

“Piano ao cair da tarde”, com Paulo Lima	“Piano ao cair da tarde”, com Paulo Lima	
Praça da República	
Paulo Lima é um pianista, compositor e produtor reconhecido no cenário musical internacional. Com formação em 
Musicoterapia e Tecnologias da Música, Paulo participou em diversos encontros de música étnica, destacando-se 
pela sua habilidade em misturar diferentes influências nas sonoridades das suas composições. Com mais de 60 discos 
físicos produzidos e editados em vários países, Paulo Lima é um verdadeiro artesão da música. Fundador dos Estúdios 
Produsom e da Editora PL, dedica-se à composição e produção musical, abrangendo uma ampla gama de estilos e 
projetos. Atualmente, é também produtor de bandas sonoras para filmes, além de atuar em inúmeros projetos musicais 
enquanto músico.
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17H00
APRESENTAÇÃO DE LIVROAPRESENTAÇÃO DE LIVRO

Apresentação do livro “O Emigrante”, de Acácio PintoApresentação do livro “O Emigrante”, de Acácio Pinto
Apresentação a cargo de José CesárioApresentação a cargo de José Cesário
O retrato da emigração nos anos 60 e a saga de uma família abalada por segredos antigos, inspirado em memórias reais.

Entrada livre						    

18H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Concerto de Natal do Município de Viseu	Concerto de Natal do Município de Viseu	
Multiusos de Viseu	
Cerca de 500 executantes locais (Orquestra Juvenil de Viseu e 14 coros adultos e juvenis do concelho) protagonizam 
este grande concerto da quadra natalícia. O programa integra a execução, em estreia, da obra “O Natal dos Animais”, de 
Sérgio Mady, e da cantata de Natal “A Balada de Belém”, de Pepper Choplin. A direção artística está a cargo do Maestro 
Cláudio Ferreira.				  

Entrada gratuita, sujeita ao levantamento prévio de ingresso		

18H00	
EVENTO	EVENTO	

Campanha solidária ‘10 Milhões de Estrelas – Um gesto pela paz’	Campanha solidária ‘10 Milhões de Estrelas – Um gesto pela paz’	
Escadaria da Igreja dos Terceiros	
A rede Cáritas volta, este ano, a convidar as famílias a acenderem uma vela pela paz, neste Natal, através da campanha 
solidária ‘10 Milhões de Estrelas – Um gesto pela paz’. Na Diocese de Viseu, a campanha culmina no dia 20 de dezembro, 
num gesto público que voltará a iluminar a escadaria da Igreja dos Terceiros com o acendimento de mil fósforos. Sob o 
mote ‘Na noite de Natal, acende uma vela pela Paz’, a edição deste ano apela à união de todos, num gesto simbólico que 
ultrapassa fronteiras, religiões e diferenças. 		

Organização: Rede Cáritas

21H00	
DANÇA	DANÇA	

Projeto Artístico participativo “Corpo Coletivo”	Projeto Artístico participativo “Corpo Coletivo”	
Viriato Teatro Municipal	
Este projeto pretende criar um espaço onde diferentes corpos terão a oportunidade de experienciar, em conjunto, 
a potência da criação coletiva. Corpo Coletivo reconhece o corpo como território individual, mas simultaneamente 
parte de um movimento plural. Viseu, com o seu património vivo e dinâmica singular, oferece o cenário ideal para um 
processo que liga corpos e território, afirmando a cidade e seus habitantes como participantes ativos na construção de 
um espaço comum e de memória, através da presença e do movimento do corpo.					  
	

Organização: Play False Associação Cultural
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21H00	
MÚSICA	MÚSICA	

“It´s Christmas”, com Maria Cachucha 	“It´s Christmas”, com Maria Cachucha 	
Mercado 2 de Maio		
Maria Cachucha, um duo que celebra a música portuguesa — tanto dos tempos de hoje,  como das do tempo da Maria 
Cachucha — apresenta-se desta vez com um toque natalício especial, revisitando alguns dos maiores clássicos de 
Natal.	

21H30	
CINEMA	CINEMA	

Short/age - Shortfilms for a new age > Extensão de cinema “O Dia Mais Short/age - Shortfilms for a new age > Extensão de cinema “O Dia Mais 
Curto”	Curto”	
CCCV - Polo 1, Rua Dr. Luiz Ferreira	
Na sessão #71, o short/age, acolhe uma edição d’O Dia Mais Curto, a grande celebração da curta-metragem. Em sintonia 
com o solstício de inverno, esta iniciativa da Agência da Curta Metragem traz ao público viseense o programa “Curtas 
do Mundo”, uma seleção de quatro filmes internacionalmente premiados que nos transportam por histórias intensas e 
cativantes.	

Público-alvo: M/6			 
Preço: atividade gratuita	
+INFO: geral@shortfilmsforanewage.com ou shortfilmsforanewage.com/sessao71
Organização: Narrativa Magnética | Apoio: CMV/Eixo Cultura

21 DEZ21 DEZ

Manhã	
DESPORTO	DESPORTO	

VISEU XMAS RUN - Corrida e caminhada solidárias	VISEU XMAS RUN - Corrida e caminhada solidárias	
Ruas da cidade						    
+INFO: www.cm-viseu.pt 	

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade
1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos
3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.
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10H00 - 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt

14H30
OFICINAOFICINA

Bolachas de Natal para criançasBolachas de Natal para crianças
Espaço Museológico de Torredeita
Público-alvo: crianças entre os 6 e os 15 anos
Inscrições: jufbaf@gmail.com (com o assunto “Workshop Bolachas de Natal”) ou telefones 963 419 425 (Cláudia), 968 933 770 (Carla), 963 
616 767 (Mariana).	
Organização: Junta de Freguesia da UF de Boa Aldeia, Farminhão e Torredeita	
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15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Rancho Folclórico da Freguesia de Cepões
Musicorum - Coro do Colégio Imaculada Conceição
Igreja Matriz de Santiago de Cepões

15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Banda Filarmónica de Ribafeita
Coral Lopes Morago
Igreja Matriz de Ribafeita

15H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo de Cantares da A.C.D.R.S.S de São Pedro de France
Grupo de Cantares ‘O Cantorias’
Igreja de São Pedro de France

16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Os Alegres da Concertina/Viriatuu’s
Banda Habilus da Lexvis
Igreja Paroquial de Mundão

16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Coro Infantojuvenil da Paróquia de Abraveses (CIPA)
Coro Viriathum Cantantes
Igreja de São Cosmado

18H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo Etnográfico “As Tricanas de Vildemoinhos”
Coro Azul
Capela de Santa Eulália
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21H00	
TEATROTEATRO

“SOS Natal”, com a Companhia de Teatro Caixa de Palco	“SOS Natal”, com a Companhia de Teatro Caixa de Palco	
Mercado 2 de Maio
Sirenes a tocar! Luzes a piscar! Algo correu mal no Posto de Comando do Natal! Mas… o que aconteceu? Algo inesperado 
ameaça congelar toda a magia! E se ninguém souber resolver? Uma rena destemida, um boneco de neve trapalhão e 
um duende cheio de ideias mirabolantes – três guardiões prontos a entrar em ação – terão de salvar o Natal… antes que 
esta época desapareça! Tudo pode acontecer… menos desistir de lutar! Será que os pós de perlimpimpim feitos de neve, 
cenoura e açúcar chegam para salvar o dia? Será que misturando os ingredientes certos conseguimos uma explosão de 
emoções? Será que os duendes conseguem voar? Será que as pegadas que deixamos no caminho contam mais do que 
imaginamos? Prepara-te para uma viagem mágica, cheia de surpresas, gargalhadas e muita imaginação.

Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 45 minutos
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	

							      							     

22 DEZ22 DEZ

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Ânimus)	Ateliês Infantis (com Ânimus)	
Pendentes de Natal
Mercado 2 de Maio	
Nesta oficina, vamos reutilizar cartão e outros materiais simples para dar vida a pendentes criativos, personalizados e 
cheios de espírito natalício.

Público-alvo: crianças dos 6 aos 12 anos
Lotação: máximo 15 crianças
Pinturas faciais e oficinas livres entre as 16H15 e as 18H00

		
10H00 | 14H30	
MÚSICA E CONTOSMÚSICA E CONTOS

Histórias Cantadas, por Mariana CancelaHistórias Cantadas, por Mariana Cancela
Biblioteca Municipal de Viseu	
Histórias contadas e vividas através do canto, do ritmo e dos sons, em que as palavras se cruzam com a música. Com o 
apoio de livros, melodias, percussão corporal e instrumentos musicais, as crianças participam ativamente, explorando a 
sua criatividade e expressão.

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 3 anos
Duração: 50 minutos
Lotação: máximo de 40 crianças por sessão	
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 
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23 DEZ23 DEZ

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00
OFICINAOFICINA

Ateliês Infantis (com Ânimus)Ateliês Infantis (com Ânimus)
Postais de Natal – reutilização de materiais
Mercado 2 de Maio	
Vamos criar postais natalícios únicos, criativos e cheios de significado! Nesta oficina, vamos dar nova vida a materiais 
reutilizados, transformando-os em cartões únicos!

Público-alvo: crianças entre os 6 e os 12 anos
Lotação: máximo 15 crianças 
Pinturas faciais e oficinas livres entre as 16H15 e as 18H00

		
10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Floresta Criativa	Floresta Criativa	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Memórias do inverno	Memórias do inverno	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

A ciência do inverno: bonecos de neve ecológicos	A ciência do inverno: bonecos de neve ecológicos	
Museu do Quartzo - Centro de Interpretação Prof. Galopim de Carvalho		
+INFO e inscrições: 232 450 163 (chamada para a rede fixa nacional) ou museudoquartzo@cmviseu.pt 	

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Cerâmica antiga com impressões	Cerâmica antiga com impressões	
Polo Arqueológico de Viseu						    
+INFO e inscrições: 232 425 388 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadomiradouro@cmviseu.pt 	
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14H30	
TEATRO	TEATRO	

“O Natal está em revolução”, com Tear Teatro	“O Natal está em revolução”, com Tear Teatro	
Biblioteca Municipal de Viseu		
Mas afinal o que é isto do Natal? Porque é que passamos 11 meses do ano à espera de presentes e de decorações? E se o 
Natal for muito mais do que tudo isso? Duas amigas criaram um novo manifesto que vai revolucionar o Natal. 

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 5 anos
Duração: 45 minutos
Lotação: máximo de 80 crianças
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

				   				  

24 DEZ24 DEZ

10H00 | 16H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

10H00 - 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Ânimus)	Ateliês Infantis (com Ânimus)	
Lanternas de Natal – Reutilização de Vidro
Mercado 2 de Maio	
Vamos despertar a criatividade e tornar a noite de Natal ainda mais luminosa, de forma sustentável! Nesta oficina, vamos 
transformar frascos e recipientes de vidro em lanternas decorativas com charme e consciência ambiental.

Público-alvo: crianças entre os 6 e os 12 anos
Lotação: máximo 10 crianças por sessão
Pinturas faciais e oficinas livres entre as 12H00 e as 16H00

10H30 - 13H00	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Chinfrim, da  Gira Sol Azul	Chinfrim, da  Gira Sol Azul	
Mercado 2 de Maio	
Especialistas em contágio de força e alegria da música, os CHINFRIM são um grupo de carácter ambulante que faz da 
rua o seu palco privilegiado. O resultado é sempre uma surpresa mas a coerência global do projecto e a energia que dele 
emana não deixam ninguém indiferente. Celebrar a vida é apenas o mote para mais uma viagem de improvisação sobre 
temas que surgem ao sabor das influências dixieland, blues, funk, rock, latin, reggae, entre outras.
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11H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Amicitia Chorus	Amicitia Chorus	
Praça da República							     

13H00 - 16H00	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Quinteto de Personagens NatalíciasQuinteto de Personagens Natalícias
Praça da República/Centro Histórico							     

16H00	
MÚSICA	MÚSICA	

“Christmas Songs”, com Pedro Duvalle 	“Christmas Songs”, com Pedro Duvalle 	
Mercado 2 de Maio
Pedro Duvalle, a voz que tem conquistado Portugal com o swing intemporal de Sinatra, Bennett e Bublé, apresenta 
“Christmas Songs”, o seu novo álbum natalício, com arranjos luxuosos de big band, cordas aveludadas e aquele toque de 
crooner que faz derreter qualquer coração gelado.

							      							     

26 DEZ26 DEZ

10H00 - 12H30 14H00 - 18H00
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Ânimus)	Ateliês Infantis (com Ânimus)	
Jogo em Papel
Mercado 2 de Maio	
Vem descobrir como o papel pode ganhar vida e transformar-se num jogo divertido, original e feito pelas tuas próprias 
mãos!

Público-alvo: crianças entre os 6 e os 12 anos
Lotação: máximo de 15 crianças por sessão
Pinturas faciais e oficinas livres entre as 16H15 e as 18H00

		
10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Árvore suspensa	Árvore suspensa	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt

		
10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

O linho e os saberes da terra	O linho e os saberes da terra	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt
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17H30 | 19H30	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

21H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Bessa & Figueiredo	Bessa & Figueiredo	
Mercado 2 de Maio	
Bessa & Figueiredo é um projeto acústico composto por dois músicos experientes: um guitarrista que também assume 
as vozes e uma voz principal que dá corpo e emoção ao espetáculo. Juntos formam um duo sólido, versátil e com uma 
presença marcante em eventos por todo o país. O repertório é amplo, diversificado e pensado para todos os públicos 
— dos clássicos internacionais como Queen, Pink Floyd ou Eagles, aos grandes nomes da música portuguesa como 
Rui Veloso, Jorge Palma ou GNR. Cada tema é recriado com arranjos únicos, distintos das versões habituais, o que dá 
ao concerto uma identidade própria. O que realmente distingue Bessa & Figueiredo é a combinação entre qualidade 
musical, proximidade com o público e uma forte componente interativa. Em muitos momentos, o espetáculo ganha vida 
através das pessoas: improvisos, pedidos especiais e partilhas espontâneas transformam cada atuação num momento 
irrepetível. Cada concerto é diferente. Cada público vive uma experiência única.

27 DEZ27 DEZ

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos
Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

10H00	
OFICINA	OFICINA	

Postal ao nat(ura)al	Postal ao nat(ura)al	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt 	
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10H00	
MÚSICA	 MÚSICA	 

Grupo Tuna/Coral da Universidade Sénior do Rotary Club de Viseu – Grupo Tuna/Coral da Universidade Sénior do Rotary Club de Viseu – 
Usavis	Usavis	
Praça da República							     

10H00 - 13H00	
ANIMAÇÃO DE RUA	ANIMAÇÃO DE RUA	

Quarteto de Personagens do Reino do Gelo	Quarteto de Personagens do Reino do Gelo	
Praça da República/Centro Histórico	
O Reino do Gelo desce às ruas, trazendo consigo um quarteto de personagens geladas que espalham encanto puro. 
Com roupas reluzentes, detalhes cristalizados e uma aura fria e mágica, levamos às ruas modelagem de balões, bolas 
de sabão cintilantes, música e sorrisos que aquecem mesmo em pleno inverno. Miúdos e graúdos serão envolvidos por 
este universo congelado, onde a fantasia e o brilho transformam cada momento numa experiência verdadeiramente 
encantadora.

						     						    
10H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Ânimus)	Ateliês Infantis (com Ânimus)	
Decorações para a passagem de ano
Mercado 2 de Maio

11H00	
MÚSICA	MÚSICA	

ANIMUSTUNA, do Centro Cultural do Campo	ANIMUSTUNA, do Centro Cultural do Campo	
Praça da República

14H30	
OFICINA	OFICINA	

Cidade de Luz	Cidade de Luz	
Museu Almeida Moreira						    
+INFO e inscrições: 232 427 471 (chamada para a rede fixa nacional) ou museualmeidamoreira@cmviseu.pt 	

14H30
CONTOS E NARRAÇÃO ORALCONTOS E NARRAÇÃO ORAL

Contos para mentes brilhantes, por Mariana MachadoContos para mentes brilhantes, por Mariana Machado
Biblioteca Municipal de Viseu
Com as suas histórias, a contadora deixa a crianças e adultos inspirações para o ano novo!

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 5 anos
Duração: 50 minutos
Lotação: máximo de 50 crianças
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 
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16H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Vox Visio Coral	Vox Visio Coral	
Praça da República							     

16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo Coral Terceiro Céu de Gumirães
Coral Lopes Morago
Associação do Viso

17H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo de Cantares da Associação de Boa Aldeia
Grupo Coral Cardes
Igreja Paroquial de Farminhão

19H3019H30
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Rancho Folclórico Verde Gaio de Lordosa
Coro Viriathum Cantantes
Igreja Paroquial de Lordosa

21H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Com Cordas	Com Cordas	
Mercado 2 de Maio	
Iniciada em 2016 por 3 amigos com paixão pela música, a banda era constituída apenas por cordas e voz daí o nome 
‘comcordas’. Rapidamente evolui para a formação de quarteto com influências pop rock dos anos 80 e 90, mantendo-se 
neste formato até aos dias de hoje. O reportório tem por base os clássicos da música portuguesa, como por exemplo, 
Táxi, Variações, Rui Veloso, GNR, entre outros, sem deixar para trás alguns dos hits internacionais, Pinkfloyd, Dire 
Straits, Police, Rolling stones, etc. Com uma interpretação própria, respeitando o ADN dos seus compositores, a banda 
produz alguns dos temas com mais energia e vibração promovendo a interação com o público.

21H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Rancho Folclórico Leões da Beira
Coro da Associação de Solidariedade Social de Professores de Viseu
Igreja de Nossa Senhora das Necessidades, em Travassós de Baixo
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Hora a definir
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Coro da Associação de Solidariedade Social de Professores de Viseu
Igreja de Farminhão

Hora a definir
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Coro da Associação de Solidariedade Social de Professores de Viseu
Igreja de Farminhão

28 DEZ28 DEZ

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

10H00 - 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Ânimus)	Ateliês Infantis (com Ânimus)	
Decorações para a passagem de ano
Mercado 2 de Maio	

11H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Festa de Santo Estevão	Festa de Santo Estevão	
Escouras, em Torredeita				  
Organização: Fábrica da Igreja Paroquial de Torredeita
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16H00	
TEATRO	TEATRO	

“O Pequeno Grande Circo”, com Aquarela Mágica	“O Pequeno Grande Circo”, com Aquarela Mágica	
Mercado 2 de Maio	
O Pequeno Grande Circo é um espetáculo encantador onde apenas dois artistas recriam, com humor e talento, toda 
a magia e emoções de um circo tradicional. Entre malabarismos, ilusões, equilíbrio e muitas gargalhadas, o público é 
transportado para um mundo de fantasia e diversão. Pequeno em tamanho, mas gigante em encanto, este é um circo que 
cabe em qualquer palco e no coração de quem o assiste.  

Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 45 minutos
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	

16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Amigos da Farra
Coro de Câmara Schola Cantorum do Orfeão de Viseu
Igreja Matriz de Fragosela

16H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Vox Visio Coral
Projeto Musical Orff
Igreja do Viso

17H00
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo Coral Terceiro Céu de Gumirães
Coral Lopes Morago
Associação do Viso

16H30
MÚSICAMÚSICA

CANTANDO O NATALCANTANDO O NATAL
Grupo Coral CARDES
Igreja de Nogueira de Côta
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29 DEZ29 DEZ

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt

					    					   
14H30	
CONTO TEATRALIZADOCONTO TEATRALIZADO

A minha tia é uma árvore, por Ana Costa e Jorge PintoA minha tia é uma árvore, por Ana Costa e Jorge Pinto
Biblioteca Municipal de Viseu	
Baseado no livro infantil de Ana Costa, esta história tem como protagonista um menino chamado Pedro e aborda a 
importância dos afetos e da proteção da natureza e das árvores. Sem pinheiros não existiria Árvore de Natal!

Público-alvo: famílias com crianças e a grupos escolares a partir dos 5 anos
Duração: 50 minutos
Lotação: máximo de 60 crianças
Inscrições: biblioteca@cmviseu.pt 

		



6 JAN
2 0 2 6

<

5 DEZ
2 0 2 5

>

57

30 DEZ30 DEZ

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio	

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt
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31 DEZ31 DEZ

10H00 - 13H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt
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16H00	
TEATRO	TEATRO	

1001G e 1/2 de Magia no Natal	1001G e 1/2 de Magia no Natal	
Mercado 2 de Maio	
MIL E UMA GRAMAS E MEIA DE MAGIA é uma incrível aventura pelo mundo da imaginação, liderada por dois 
palhaços, Chiclete e Pintarola. A história desenrola-se na Aldeia das Guloseimas, mais concretamente na Montanha 
dos Marshmallows, Rua dos Rebuçados, Nº 1001g e ½ , a casa dos palhaços. Habitualmente a fachada de casa deles 
transforma-se no palco de grandes espetáculos, trazendo alegria para toda a aldeia. Entre reviravoltas e trapalhadas 
acontecem diversas peripécias e entre divertidas brincadeiras, Chiclete e Pintarola trazem à cena números tradicionais 
de circo, num espetáculo teatral infantil repleto de música e magia. No encantador cenário da casa dos palhaços, 
fazemos-lhe companhia durante quarenta minutos inesquecíveis, numa viagem totalmente recomendada para crianças 
dos 3 aos 103 anos de idade. O espetáculo é uma imersão pelo mundo da imaginação, uma viagem repleta de movimento, 
som, cor, truques de magia, mil e uma trocas de roupa e muita alegria. VENHAM VIVER MIL E UMA GRAMAS E MEIA DE 
MAGIA!

Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 45 minutos
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	

					    					   

1 JAN1 JAN

14H00 | 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

		 		
14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos
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•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt

					    					   

2 JAN2 JAN

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Estrela de NatalEstrela de Natal
Museu Keil Amaral	
Oficina de criação de ornamentos a partir de sacos de papel recortados.

Público-alvo: crianças entre os 6 e os 16 anos	
Lotação: máximo de 10 participantes						    
+INFO e inscrições: 232 427 427 (chamada para a rede fixa nacional) ou museukeilamaral@cmviseu.pt 	

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos
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•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt

					    					   
10H30 | 15H00	
OFICINA	OFICINA	

Entre a natureza e a arte	Entre a natureza e a arte	
Quinta da Cruz - Centro de Arte Contemporânea						    
+INFO e inscrições: 232 423 343 (chamada para a rede fixa nacional) ou quintadacruz@cmviseu.pt 	

17H30 | 19H30	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.
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3 JAN3 JAN

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

		 		
10H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos
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•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt

					    					   
10H30 | 15H00	
OFICINA	OFICINA	

Esculturas de inverno	Esculturas de inverno	
Quinta da Cruz - Centro de Arte Contemporânea						    
+INFO e inscrições: 232 423 343 (chamada para a rede fixa nacional) ou quintadacruz@cmviseu.pt 	

15H00 - 18H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Cantar as Janeiras	Cantar as Janeiras	
Praça da República e Centro Histórico							     

21H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Real Band	Real Band	
Mercado 2 de Maio	
Inês Santos, António Castro, Ricardo Silva, Carlos Bispo, José Alberto e Carlos Neto, são os 6 elementos que compõem 
esta banda. Com repertório assente principalmente em êxitos dos anos 60 e 70, mantém algum ecletismo na escolha de 
repertório. Com mais de 20 anos de existência tem como principal referência o facto de não usar ajudas eletrónicas, ou 
qualquer tipo de ajudas pré-gravadas.
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21H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Concerto de Ano Novo e Reis	Concerto de Ano Novo e Reis	
Viriato Teatro Municipal	

Orquestra Filarmonia das Beiras 
Soprano: Rafaela Albuquerque 
Barítono: Christian Lujan 
Maestro convidado: Henrique Constância

Ano Novo, Vida Nova, porém, as tradições habituais. Mais uma vez, a Orquestra das Beiras assume a missão de 
apresentar um programa de Ano Novo que se pretende transformar numa autêntica festa. 

O público será convidado a deixar a imaginação viajar dentro da música intemporal de Johann Strauss II e dos seus 
contemporâneos, pelas Valsas, Polkas e Marchas tão bem conhecidas de todos nós. Para acrescentar ao ambiente festivo, 
o programa será articulado com arias e duetos oriundos da Ópera e Opereta. 

Com a presença de dois dos principais Cantores Líricos, a Soprano Rafaela Albuquerque e o Barítono Christian Lujan, 
pretende-se fazer uma viagem pela boa disposição operática, estando os dois convidados encarregues de fazer toda a 
gente receber o novo ano com um riso sincero, contando e cantando amores, desamores, peripécias e travessuras. Tudo 
isto cuidadosamente guiado e tecido pela energia positiva contagiante e talento do Maestro Henrique Constância. 

Entrada sujeita à compra de bilhete. 

					    					   

4 JAN4 JAN

10H00 - 12H00 | 14H00 - 19H00	
ROTEIRO	ROTEIRO	

Comboio Turístico de Natal	Comboio Turístico de Natal	
PERCURSO: PERCURSO: Rossio, Paços do Concelho, Igreja dos Terceiros, Parque Aquilino Ribeiro, Rua do Comércio, Solar dos Condes de Prime 
e Capela de Santo António, Rua do Comércio, Rua Formosa, Praça D. Duarte, Adro da Sé, Fonte das 3 Bicas, Largo do Pintor Gata, Porta 
do Soar, Jardim das Mães, Avenida Doutor António José de Almeida, Fonte Cibernética, Túnel, Cava de Viriato, Igreja da Nossa Senhora 
da Conceição, Casa da Ribeira, Porta dos Cavaleiros, Fonte de S. Francisco, Viriato Teatro Municipal, Largo Mouzinho de Albuquerque, 
Igreja de Santo António, Jardim de Santo António, Av. Capitão Silva Pereira, Casa Amarela, Antiga Muralha Romana, Igreja do Carmo, 
Rua Alexandre Lobo, Rua da Vitória, Painel de Azulejos, Jardim Tomás Ribeiro, Rossio

Gratuito - até aos 3 anos de idade  |  1,5€ - crianças dos 4 aos 12 anos  |  3€ - a partir dos 13 anos

Os titulares de Cartão Municipal Sénior e Cartão Jovem Municipal usufruem de 50% de desconto no valor do bilhete.

		 		
10H00 - 14H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	Ateliês Infantis (com Associação Artes, Cenas e Coisas)	
Mercado 2 de Maio

•	 Ateliê: Natal dos Animais
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICAOFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A partir de materiais criam pequenas personagens ilustradas que representam animais em clima de festa natalícia.

Idades: a partir dos 6 anos 
Duração aproximada: 30 minutos
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•	 Ateliê: Postal de Natal Reutilizado
ATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICAATELIÊ DE EXPRESSÃO E CRIATIVIDADE PLÁSTICA

Neste Ateliê, cada criança cria o seu próprio postal de Natal recorrendo a materiais reutilizáveis

Idades: a partir dos 6 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Ateliê: Natal em Cena
OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICAOFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA

Nesta oficina de expressão dramática, as crianças são convidadas a dar vida a pequenas histórias de Natal através do 
corpo, da voz e da imaginação. A partir de jogos teatrais simples, mímica e criação de personagens (duendes, renas, 
bonecos de neve, estrelas, etc.), constroem pequenas cenas cheias de humor, ternura e espírito natalício.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

•	 Contos e Histórias de Natal
SESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORALSESSÃO DE CONTOS E NARRAÇÃO ORAL

As crianças são convidadas a ouvir e a participar em contos e histórias de Natal. Através da voz, dos gestos e de 
pequenos objetos ou imagens, as histórias ganham vida e transportam miúdos e graúdos para mundos imaginários.

Idades: a partir dos 3 anos
Duração aproximada: 30 minutos

Inscrições através do e-mail: turismo@cmviseu.pt

								       								      
15H00 - 18H00	
MÚSICA	MÚSICA	

Cantar as Janeiras	Cantar as Janeiras	
Praça da República e Centro Histórico							     

16H00	
TEATRO	TEATRO	

“Marioneta vai ao Mercado?” – O Circo da Cozinha, com Grupo Marionetes 	“Marioneta vai ao Mercado?” – O Circo da Cozinha, com Grupo Marionetes 	
Mercado 2 de Maio	
Um dia os utensílios de cozinha tornaram-se artistas de circo. De repente, temos acrobatas, mágicos, palhaços, tudo o 
que possamos imaginar num circo na dimensão de uma pequena bancada de cozinha que parece uma tenda de circo. 
Esta peça de teatro de rua é recuperação de uma intervenção que acontecia espontaneamente em lugares como o Rossio 
ou a rua Formosa, na altura pelas mãos de Victor Assis, texto por si escrito, e o conhecido o Valor, sempre ligado às artes 
da cidade de Viseu.  

Público-alvo: a partir dos 3 anos
Duração: 45 minutos
Evento com interpretação em Língua Gestual Portuguesa	
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5 JAN5 JAN

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Criativ Chris)	Ateliês Infantis (com Criativ Chris)	
Mercado 2 de Maio
Cada criança pode escolher, dentro das opções, fazer o seu favorito, ou seja, um gnomo, uma árvore ou chupa-chupa, em 
macramé. Todos os projetos são feitos com lã e fios de algodão.

Público-alvo: crianças com idade mínima de 6 anos. As crianças devem estar acompanhadas de um adulto, tornando o 
workshop, numa atividade para famílias.

Lotação: 10 crianças no máximo, por sessão.
Inscrições: turismo@cmviseu.pt

6 JAN6 JAN

10H00 - 12H30 | 14H00 - 18H00	
OFICINA	OFICINA	

Ateliês Infantis (com Teresa Oliveira)	Ateliês Infantis (com Teresa Oliveira)	
Mercado 2 de Maio	
Criação de peças de decoração em macramé alusivas ao Natal, como o Pai Natal, a rena ou um anjo.

Público-alvo: crianças com idade mínima de 6 anos. As crianças devem estar acompanhadas de um adulto, tornando o workshop, numa 
atividade para famílias.
Lotação: 10 crianças no máximo, por sessão.
Inscrições: turismo@cmviseu.pt 

10H00 | 14H30	
OFICINA	OFICINA	

Broinhas de Reis	Broinhas de Reis	
Casa da Ribeira						    
+INFO e inscrições: 232 427 428 (chamada para a rede fixa nacional) ou casadaribeira@cmviseu.pt 	

15H00	
CONFERÊNCIA	CONFERÊNCIA	

“O Tempo das Coisas” - Projeto Comunitário	“O Tempo das Coisas” - Projeto Comunitário	
Museu do Linho de Várzea de Calde						    
+INFO e inscrições: 232 911 004 (chamada para a rede fixa nacional) ou museu.varzea@cmviseu.pt 

*PROGRAMA SUJEITO A ALTERAÇÕES.*PROGRAMA SUJEITO A ALTERAÇÕES.




